Nazwa kursu

Pielggniarstwo neonatologiczne dla pielegniarek i potoznych

Cel ksztalcenia

Przygotowanie pielggniarki, poloznej do podejmowania dzialah promujacych zdrowie, profilaktycznych, opiekunczych, diagnostycznych, terapeutycznych w zakresie
kompleksowej, zindywidualizowanej opieki nad noworodkiem zdrowym, chorym i wymagajacym intensywnego nadzoru oraz jego rodzina.

Czas trwania

Zajecia teoretyczne 475 godz.

Zajecia praktyczne 365 godz.

Kompetencje

WYKAZ SWIADCZEN ZDROWOTNYCH, DO KTORYCH JEST UPRAWNIONA PIELEGNIARKA PO UKONCZENIU SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO
DZIEDZINIE PIELEGNIARSTWA NEONATOLOGICZNEGO
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Monitorowanie stanu zdrowia oraz rozwoju noworodka zdrowego, przedwczes$nie urodzonego i chorego z wykorzystaniem obowigzujgcych skal (Dubowitz,
Ballarda, Brazeltona, Apgar, Amiel-Tison) i siatek centylowych.

Edukacja potoznicy w zakresie karmienia naturalnego i przystawianie dziecka do piersi w sytuacjach utrudniajagcych karmienie ze strony matki, badZz nowo-
rodka.

Ocena charakteru, natezenia i lokalizacji doznan bolowych za pomoca dostepnych narzedzi do oceny bdlu.

Realizacja i dokumentowanie procesu pielegnowania noworodka zdrowego, chorego i wymagajacego intensywnego nadzoru.

Edukacja rodzicow w zakresie pielggnacji dziecka z choroba przewlekla lub urazem okotoporodowym.

Pobieranie materiatu do badan diagnostycznych (krew, mocz, kat, pot, wymazy bakteriologiczne).

Wykonywanie dziatan i zabiegéw wynikajacych z ustalonego przez zesp6t terapeutyczny planu leczenia oraz ocenianie skuteczno$ci terapeutycznej i rozpo-
znawanie skutkow ubocznych realizowanego leczenia farmakologicznego.

Przygotowanie i podawanie lekow réznymi drogami.

Wykorzystywanie r6znych sposobéw zywienia noworodka zdrowego i chorego, dob6r metod karmienia noworodka chorego w zaleznosci od stopnia dojrzato-
$ci 1 stanu klinicznego.

Zapobieganie powiktaniom w przebiegu leczenia chirurgicznego i pielegnowania noworodka poprzez podejmowanie stosownych dziatan zgodnie z przyjetymi
standardami i procedurami postgpowania w tym zakresie.

Przygotowanie noworodka do operacji i transportu na blok operacyjny.

Sprawowanie opieki pooperacyjnej nad noworodkiem zgodnie z przyjetymi w oddziale procedurami (obserwacja, toaleta ciata, toaleta drzewa oskrzelowego,
zmiana opatrunkow, zmiana pozycji, zdjecie szwow, toaleta rany pooperacyjnej).

Zapobieganie i rozpoznawanie powiktan w przebiegu leczenia chirurgicznego i pielggnowania noworodka poprzez podejmowanie stosownych dziatan zgodnie
z przyjetymi standardami i procedurami postgpowania w tym zakresie.

Stosowanie stymulacji dotykowej — masazu noworodka oraz wykorzystywanie w opiece zatozen programu wczesnej stymulacji rozwojowej, stosowanie me-
tody Kangura.

Wykonywanie toalety drzewa oskrzelowego i rurki intubacyjnej.

Wykonywanie szczepien ochronnych (BCG i WZW) u noworodkéw zdrowych i przedwczesnie urodzonych zgodnie z obowigzujacymi zasadami.
Przygotowanie noworodka w r6znym stanie zdrowia do badan diagnostycznych i zabiegéw (badania radiologiczne, cewnikowanie naczyn pepowinowych, na-
khucie jamy optucnej, fototerapia).

Przygotowanie noworodka przedwcze$nie urodzonego/chorego i w stanie zagrozenia zycia do transportu.

Sprawowanie opieki nad noworodkiem wymagajacym wsparcia oddechowego, wentylacji konwencjonalnej lub oscylacyjnej, z uwzglednieniem specyfiki
wentylacji z uzyciem tlenku azotu.

Wykonanie wentylacji z uzyciem maski twarzowej i worka oddechowego*, zalozenie rurki ustno-gardtowej i wykonanie posredniego masazu serca u nowo-
rodka w stanach zagrozenia zycia.

Wspoluczestniczenie w projektowaniu regulacji etyczno-deontologicznych w neonatologii.

Wdrazanie i realizowanie programow majacych na celu zmniejszenie umieralno$ci okotoporodowej noworodkow.

Prowadzenie wczesnej stymulacji rozwojowej noworodka przedwczesnie urodzonego/chorego.




24. Wspdlpraca z rodzing i udzielanie wsparcia w sytuacjach trudnych.
25. Opracowywanie procedur wysokospecjalistycznych zabiegdw pielegniarskich wykonywanych u noworodka chorego i w stanach zagrozenia zycia.
26. Monitorowanie jako$¢ opieki nad noworodkiem i tworzenie standardow opieki w pielegniarstwie neonatologicznym.

Plan nauczania

Lp. Nazwa modulu Ialgéga Miejsce realizacji stazu Liczba godzin stazu Liczba godz. kontaktowych
I Humar?lsty_(fzno-spoleczne podstawy 110 ) ) 110
specjalizacji
Wspolczesne kierunki opieki w piele-
I . : . 30 - - 30
gniarstwie neonatologicznym
m UwarL!nkowanla zdrowia noworodka i 50 35 85
ocena jego stanu ) )
Oddziat potozniczo noworodkowy
IV | Opieka nad noworodkiem zdrowym 70 45 115
Opieka nad noworodkiem przedwcze$nie Oddzial patologii noworodka albo Oddziat intensywnej terapii
\ 40 - 40 80
urodzonym noworodka (OITN)
. . Oddziat chirurgii dziecigcej z profilem noworodkowym* 35
Vi Opieka nad noworodkiem chorym 80 - — 220
Oddziat patologii noworodka* 105
vii | Opieka nad noworodkiem w stanach 95 Oddziat intensywnej terapii noworodka (OITN)* 105 200
zagrozenia zycia
Lacznie 475 365 840**

* Zajecia stazowe beda realizowane w osrodku o III poziomie referencyjnosci.

** Organizator ksztatcenia w porozumieniu z kierownikiem, ma prawo dokona¢ modyfikacji czasu trwania zajg¢ w wymiarze nie wigkszym niz 20%. Oznacza to, ze 80% czasu przeznaczonego na
realizacj¢ poszczeg6lnych moduléw nie podlega zmianie. Wskazane 20%, co stanowi nie wiecej niz 168 godzin, moze by¢ wykorzystane na samoksztalcenie.



